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Пояснительная записка
Учебный план образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих основную образовательную программу основного общего образования ФГОС,определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план ЧОУ «Международная школа Алла Прима»:  


· фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся;  

· определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  

· распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности.  

Учебный плансостоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса и внеурочной деятельности. 

Структура учебного плана ЧОУ
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, используется на:  

· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части в целях углубления и ранней («мягкой») профилизации;  

· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса;  
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.).  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.  

Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как:  

· экскурсии,  

· кружки,  

· секции, студии,  

· круглые столы,  

· конференции,  

· диспуты,  

· научное общество учащихся,  

· олимпиады,  

· конкурсы,  

· соревнования,  

· поисковые и научные исследования,  - общественно полезные практики и т. д.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся будут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 

Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет школа.  

Учебный план школы направлен на реализацию целей и задач общеобразовательного учреждения, определяемых Программой развития школы и основной образовательной программой основного общего образования:  

· формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения минимума содержания примерных образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе,  

· создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ;  

· воспитание гражданственности, уважения к правам и свободе человека, трудолюбия, любви к окружающей природе, Родине, семье.  

Целями основной образовательной программы основного общего образования являются: создание условий для формирования у подростка способности к осуществлению ответственного выбора собственной индивидуальной образовательной траектории через полидеятельностный принцип организации образования, организацию образовательной среды как многополюсной и определение динамики смены форм образовательного процесса на протяжении обучения подростка в основной школе.  

Учебный план основного общего образования для обучающихся 5-8х классов частного общеобразовательного учреждения «Международная школа Алла Прима» на 2018-2019 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными документами:  

1.Нормативно-правовые документы федерального уровня:
· статья 2  Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

· Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 01 февраля 2011 года регистрационный №9644);  

· Приказ Минобрнауки РФ от 31декабря 2015 года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

· Приказ Министерства образования РФ от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

· Приказ Минобрнауки России от 31 апреля 2014 года №253 (ред. от 26.01.2016) «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

· Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях, изменения №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года №81)  

· письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

2. Нормативные документы общеобразовательного учреждения
· Устав ЧОУ; 

· Основная общеобразовательная программа основного общего образования (ФГОС ООО 5-8-е классы) ЧОУ, утверждѐнная Гонтаревой О.В., директором ЧОУ от 31.05.2018 г.; 

Учебный план – нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объѐм учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам.  

Структура обязательных предметных областей:  

· русский язык; 

· литература; 

· иностранный язык;  

· общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, география);  

· математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  

· основы духовно-нравственной культуры народов России;  

· естественнонаучные предметы (физика, биология);  

· искусство (музыка, ИЗО);  

· технология (технология);  

· физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура).  

Учебный план 5-8-х классов составлены с учетом требований ФГОС ООО.  
Важным аспектом в реализации ФГОС второго поколения является работа с родительской общественностью, поэтому учебный план для 5-8-х классов разрабатывался и с учетом социального заказа родителей. 
Для реализации полученного социального заказа, школа имеет все необходимые ресурсы: кадровые, программно-методические, материально-технические.  

При конструировании учебного плана учитывались особенности организации образовательного процесса на втором уровне школьного образования.  

В учебном плане представлены все предметные области основной образовательной программы.  

Структура учебного плана включает 2 раздела: обязательная часть (учебная деятельность в урочной форме) составляет 70% от всего времени, отведенного на каждую предметную область и вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса составляет 30%, направлена на организацию внеурочной деятельности, увеличение количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение новых курсов в рамках вариативной части предметной области. При разработке плана учтены: 
· кадровый состав педагогических работников; 

· социальный заказ на образовательные услуги; 

· особенности образовательного процесса, обусловленные программой развития ОУ; 

· уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-материальной базы ОУ; 

· преемственность между уровнями образования. 

Учебный план для 5-8х классов реализует общеобразовательные программы, обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного стандарта основного общего образования. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также с учѐтом гигиенических требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников и сохранения их здоровья. 

Приоритетами при формировании учебного плана являются: 

· цели образовательной программы по обеспечению базового образования и развития личности обучающихся 5-8-х классов; 

· перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных уровнях обучения, в соответствии с ФГОС ООО;  

· соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной нагрузки обучающихся;  

· распределение учебного времени между обязательной частью (70%), и частью формируемой участниками образовательного процесса (30%); 

· учет требований ФГОС ООО в условиях преподавания с использованием распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов, педагогических технологий. 

· преемственность с учебным планом начального общего образования (для 5-7х классов). 

Учебный план для 5-8-х классов основного общего образования направлен на решение следующих задач: 

· усиление личностной направленности образования; 

· обеспечение вариативного базового образования; 

· развитиеобщеинтеллектуальных и творческих способностей, коммуникативной компетентности, формирование сознания ребѐнка в потребности учения. 

Учебные  планы для 5-8-х классов основного общего образования предусматривают:
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Начало 2018-2019 учебного года – 3сентября 2018 года. 

Последний учебный день для обучающихся 1-8-х, 10 классов – 31 мая 2018 года. 
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 
Сроки каникул в течение учебного года
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель: 

· осенние каникулы – 7 календарных дней,;  

· зимние каникулы – 14 календарных дней;  - весенние каникулы – 9 календарных дней.  
Продолжительность четвертей
1 четверть-   8 недель            

2 четверть -  8 недель                                      

3 четверть -   10 недель                                   

4 четверть  -   9 недель                                    

Продолжительность урока – 45 минут; 

Занятия ведутся по шестидневной рабочей неделе в 1 смену. Начало занятий в 9ч.00 мин. 

 Учебный план ЧОУ представлен с перечнем обязательных для изучения учебных предметов, отражающих требованиям федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. В целях сохранения единого образовательного пространства и единых требований к уровню подготовки выпускников каждая обязательная образовательная область представлена следующими учебными предметами: 
Русский язык: русский язык 
Литература: литература
Иностранный язык:  английский язык 
Математика и информатика: математика; алгебра, геометрия; информатика 
Общественно-научные предметы: история, география 
Естественно-научные предметы: биология, физика
Искусство: музыка, изобразительное искусство 
Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности:  физическая культура
 Технология: технология 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, 
их 
родителей  (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения. 

В 5-х классах с целью развития духовно-нравственной культуры вводится 1 час курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и 1 час курса «Обществознание», за счет вариативной части УП, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 6-х классах с пропедевтической целью вводится 1 час курса «Биология», за счет вариативной части УП, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 7-х классах с целью расширения знаний по математике вводится 1 час курса «Алгебра» и с пропедевтической целью 1 час курса «Биология» за счет вариативной части УП, формируемой участниками образовательных отношений. 

При проведении занятий по иностранному языку и информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. 

Третий час учебного предмета "Физическая культура" используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания 

Занятия по направлениям внеурочной деятельности, осуществляемые во второй половине дня, организуются по направлениям развития личности. Занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей). Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчет допустимой (максимальной) нагрузки обучающихся. При составлении учебного плана учтены основные требования к внеурочной деятельности, т.е. форма проведения занятий, отличная от урока, между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью динамическая пауза 60 минут. 

Учебный план 5-8х классов на 2018-2019 учебный год (ФГОС)
Общеобразовательные классы 
	Предметная 

область
	Учебные 

предметы
	5 класс (ФГОС НОО)

	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками ОО
	Всего

	Русский язык    и литература
	Русский язык    
	5
	-
	5

	
	Литература
	3
	-
	3

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	-
	3

	
	Второй иностранный язык
	-
	2
	2

	Математика    и информатика
	Математика
	5
	-
	5

	Общественно-научные  предметы
	История Россия.

Всеобщая история
	2
	-
	2

	
	География
	1
	-
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	-
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	-
	1

	Технология
	Технология
	1
	-
	1

	
	Архитектура и искусство
	1
	-
	1

	Физическая  культура  и ОБЖ
	Физическая  культура
	2
	-
	2

	Итого
	
	26
	2
	28


	Предметная 

область
	Учебные 

предметы
	6 класс (ФГОС НОО)

	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками ОО
	Всего

	Русский язык    и литература
	Русский язык    
	6
	-
	6

	
	Литература
	3
	-
	3

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	-
	3

	
	Второй иностранный язык
	-
	2
	2

	Математика    и информатика
	Математика
	5
	-
	5

	Общественно-научные  предметы
	История Россия.

Всеобщая история
	2
	-
	2

	
	Обществознание
	1
	-
	1

	
	География
	1
	-
	1

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	-
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	-
	1

	Технология
	Технология
	1
	-
	1

	
	Архитектура и искусство
	1
	-
	1

	Физическая  культура  и ОБЖ
	Физическая  культура
	2
	-
	2

	Итого
	
	28
	2
	30


	Предметная 

область
	Учебные 

предметы
	7 класс (ФГОС НОО)

	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками ОО
	Всего

	Русский язык    и литература
	Русский язык    
	4
	-
	4

	
	Литература
	2
	-
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	-
	3

	
	Второй иностранный язык
	2
	-
	2

	Математика    и информатика
	Алгебра
	3
	-
	3

	
	Геометрия
	2
	-
	2

	
	Информатика
	1
	-
	1

	Общественно-научные  предметы
	История Россия.

Всеобщая история
	2
	-
	2

	
	Обществознание
	1
	-
	1

	
	География
	2
	-
	2

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	-
	1

	
	Физика
	2
	-
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	-
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	-
	1

	Технология
	Технология
	1
	-
	1

	
	Архитектура и искусство
	1
	-
	1

	Физическая  культура  и ОБЖ
	Физическая  культура
	3
	-
	3

	Итого
	
	31
	1
	32


	Предметная 

область
	Учебные 

предметы
	8 класс (ФГОС НОО)

	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками ОО
	Всего

	Русский язык    и литература
	Русский язык    
	3
	-
	3

	
	Литература
	2
	-
	2

	Иностранный язык
	Английский язык
	3
	-
	3

	
	Второй иностранный язык
	2
	-
	2

	
	Технический перевод
	-
	2
	2

	Математика    и информатика
	Алгебра
	3
	-
	3

	
	Геометрия
	2
	-
	2

	
	Информатика
	1
	-
	1

	Общественно-научные  предметы
	История Россия.

Всеобщая история
	2
	-
	2

	
	Обществознание
	1
	-
	1

	
	География
	2
	-
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика 
	2
	-
	2

	
	Химия
	2
	-
	2

	
	Биология
	2
	-
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	-
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	-
	1

	Технология
	Архитектура и искусство
	1
	-
	1

	Физическая  культура  и ОБЖ
	Физическая  культура
	3
	-
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	-
	1

	Итого
	
	34
	2
	36




Промежуточная аттестация обучающихся   в 2018/2019 учебном году распределяется по классам следующим образом: 
	
Предмет  

	Форма промежуточной аттестации 

	5 класс

	
	

	Русский язык  
	Комплексная контрольная работа (45 мин.) 

	Литература 
	Комплексная контрольная работа (45 мин.) 

	Английский язык 
	Тест (аудирование) – 30 мин. Лексико-грамматический тест – 35 мин. Контрольный монолог – 1,5 мин. 

	Математика 
	Комплексная контрольная работа (45 мин.)  

	История  
	Тест (25 мин.) 

	Обществознание 
	Тест (20 мин.) 

	Биология  
	Тест (15мин.) 

	География 
	Тест (20мин.) 

	Изобразительное искусство 
	Контрольная работа (20 мин.) 

	Музыка  
	Зачѐт (45 мин.) 

	Физическая культура 
	Тестирование уровня физической подготовленности (20 мин.) 

	6 класс

	Русский язык  
	Комплексная контрольная работа (45 мин.) 

	Литература 
	Тестовая работа (25 мин.) 

	Английский язык 
	Контрольный монолог – 2 мин. Личное письмо – 45 мин. Тест (аудирование) – 25 мин.   

	Математика 
	Комплексная контрольная работа (45мин.) 

	История  
	Тест (30мин.) 

	Обществознание  
	Тест (30 мин.) 

	География  
	Контрольная работа (45мин.) 

	Биология 
	 Контрольная работа (45 мин.) 

	Изобразительное искусство 
	Контрольная работа (20 мин.) 

	Музыка  
	Зачѐт

	Физическая культура 
	Тестирование уровня физической подготовленности (20 мин.) 

	7 класс

	Русский язык  
	Тестовая работа 

	Литература 
	Тестовая работа 

	Английский язык 
	Тестовая работа 

	Математика 
	Контрольная работа 

	Информатика и ИКТ 
	Тестовая работа 

	История  
	Тестовая работа 

	Обществознание  
	Тестовая работа 

	География  
	Тестовая работа 

	Физика 
	Тестовая работа 

	Биология 
	Тестовая работа 

	Искусство (Музыка и ИЗО) 
	Итоговый концерт, творческое задание 

	Технология 
	Проектная работа 

	Физическая культура 
	Зачет  

	
	8 класс

	Русский язык  
	Комплексная контрольная работа (90 мин.) 

	Литература 
	Комплексная контрольная работа (45 мин.) 

	Английский язык 
	Эссе – 45 мин. Контрольный монолог – 45 мин. Тест 

(аудирование) – 45 мин.  

	Алгебра  
	Контрольная работа (90 мин.) 

	Геометрия  
	Контрольная работа (45 мин.) 

	Информатика и ИКТ 
	Самостоятельная работа (45мин.) 

	История  
	Тест (30 мин.) 

	Обществознание  
	Тест (30 мин.) 

	География  
	Контрольная работа (45 мин.) 

	Физика 
	Тест (45мин.) Практическая работа (35 мин.) 

	Химия 
	Практическая работа – 2 Проверочная работа -1 (15мин.) Контрольная работа (15 мин.) 

	Биология 
	Контрольная работа (30мин.) 

	Изобразительное искусство 
	Контрольная работа (20мин.) 

	ОБЖ 
	Контрольная работа (35мин.) 

	Физическая культура 
	Тестирование уровня физической подготовленности (20 мин.). Зачѐт


Внеурочная деятельность 
Организация занятий по внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса, содержание данных занятий сформировано с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей.  

Коллектив школы работает над проблемой реализации интеграции урочной и внеурочной деятельности в единое образовательное пространство.  

Учебный план внеурочной деятельности учащихся 5-8-х классов сформирован с учетом потребностей обучающихся и их родителей. Кружки, объединения, секции и др. классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связано с другим, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации. Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования составляет до 1750 часов за пять лет обучения с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей и возможности организации, осуществляющей образовательную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям образовательная организация определяет самостоятельно. При расчете общего объема часов на организацию внеурочной деятельности учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной деятельности (из расчета 5 часов в неделю) и часы, предусмотренные на проведение культурно-массовых мероприятий в образовательной организации (экскурсии, соревнования, туристические походы, общественно-полезная практика, лагеря с дневным пребыванием детей, посещение театров, музеев, библиотек и др.).  

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по направлениям развития личности. Занятия  проводятся по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей). Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчет допустимой (максимальной) нагрузки обучающихся. При составлении учебного плана учтены основные требования к внеурочной деятельности, т.е.  форма проведения занятий, отличная от урока, между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью динамическая пауза 60 минут. 

Внеурочная деятельность осуществляется в соответствии с Планом внеурочной деятельности ООП ООО. 

План внеурочной деятельности 5-8-х классов в 2018-2019 учебном году
	№


	Наименование 

внеурочной

деятельности
	     5

4    класс
	    6

класс
	7 класс
	8 класс
	     Всего

	           Художественно-эстетическое направление
	

	1.

	Художественная 

студия «Чудо-

кисточка»
	    -
	-
	-
	-
	   4

	2.

	Студия

«Оригами»
	   -


	    -


	-


	-


	    3

	3.


	Творческий кружок 

«Очумелые ручки»
	      -
	-


	-
	-
	    1

	Спортивно-оздоровительное направление
	

	4.

	«Спортивная секция»
	    1
	1
	1
	1
	    11
	

	Познавательное направление
	

	5.


	Музыкальная студия 

английского языка 

«АВС»
	-
	-


	-


	-


	2

	6.


	Языковая студия 

французского языка
	    -
	-
	-
	3
	3

	 7.
	Языковая студия 

испанского языка 

«Полиглот»
	     2
	-
	-
	-
	2

	8.
	Кружок английского языка «Страноведение»
	  -
	-
	  2
	-
	2

	9.
	Кружок по русскому языку «В стране букв»
	-
	-
	-
	-
	1

	10.
	Кружок по русскому языку «Культура речи»
	-
	1
	-
	-
	1

	11.
	Кружок по русскому языку «Тайны русского языка»
	-
	-
	-
	-
	1

	12.
	Математический кружок «Математика – это интересно»
	     1
	-
	-
	-
	1

	13.
	Математический кружок «Наглядная геометрия»
	       -
	1
	-
	-
	1

	14.
	Кружок по математике «Школа мудрецов»
	-
	-
	-
	-
	     1

	15.
	Кружок по математике «Математика вокруг нас»
	-
	-
	-
	-
	   1

	16.
	Кружок по географии «Наша загадочная планета»
	-
	1
	-
	-
	1

	17.
	Кружок по физике «Занимательная физика»
	     -


	-
	1
	1
	   2

	19.
	Кружок по биологии «Занимательная биология»
	      1
	-


	-


	-


	1

	20.
	Кружок 

«Страноведение. Доноведение»
	-
	-
	-
	-
	4

	21.
	Краеведческий кружок «Старый Ростов»
	   -
	-
	1
	-
	1

	22.
	«Развивающие 

игры»
	    -
	-
	-
	-
	    4

	Общекультурное направление
	

	23.
	Вокальная студия
	      1
	1
	1
	1
	   8

	24.
	Литературно-

драматический кружок 

«Живое слово»
	-
	-
	-
	1
	    1

	25.
	Кружок «Литературная гостиная»
	    -
	-
	    -
	-
	   3

	26.
	«Основы духовно-нравственной культуры народов России»
	   2
	-
	-
	-
	   2

	Итого
	     8
	5
	6
	7
	    60


10

